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INTRODUCAO

Neste estudo abordaremos 0 uso de extratos vegetais em cosmeticos para a pele, enfatizando os mecanismos de
hidratacao em gque sao atuantes, trazendo como resultado de seu uso a desaceleracao do envelhecimento cutaneo
e 0 equilibrio desse organismo. Para o entendimento do funcionamento dos ativos vegetais na hidratacao, € preciso
conhecer a composicao da pele e o0s mecanismos de hidratacao onde esses ativos atuam devidamente.

OBJETIVOS JUSTIFICATIVA

Geral: pesquisar a acao dos extratos vegetals em produtos Mesmo que a pele possua um fator natural de

COSMEticos; hidratacao, este ndo € suficiente devido aos fatores
ambientais que Interferem direta ou Indiretamente na

Especificos: conhecer e validar os beneficios dos extratos perda de agua da pele. Este € o momento que a acao

vegetails em produtos cosmeéticos;, apresentar outras dos extratos vegetals € oportuno, dispondo de diferentes

aplicacoes dos extratos vegetals, tidas como serventias mecanismos de hidratacdo como emoliéncia e

secundarias em produtos cosmeticos. umectacao (DRAELOS, 2012), reduzindo possiveis
reacOoes negativas a pele por tratarem-se de ativos
naturais.

MATERIAL E METODOS

A pesquisa sera realizada atraves da leitura e analise de
artigos cientificos sobre a anatomia e fisiologia cutanea, com
finalidade de trazer melhor entendimento sobre como
funciona a hidratacao da pele e alem do estudo e analise de
artigos relacionados aos extratos vegetals, que apresentam
confiabilidade de resultados, e facilidade de comprovacao
dos estudos apresentados.

Fonte: Magalhaes, (2018, p. 01).

CRONOGRAMA
RESULTADOS ESPERADOS

Fev/| Mar |Abr | Mai | Jun/
, Atividade 21 | /21 /21 | /21| 21
Espera-se comprovar atraves deste trabalho que os extratos

: , : ~ Desenvolvimento do tema pelos alunos/autores
vegetals possuem beneficios de alta hidratacao para a pele e

que este beneficio & de facil acesso para a populagcao. Com Revisdo Bibliografica X
0S resultados da pesquisa realizada em pessoas reais, a Apresentagao para orientadora X

confiabilidade da analise aumenta. Readequacao da proposta e mapeamento de X
recursos (se necessario)

Captacao de recursos e materiais X
Organizacao da bibliografia e fichamentos X

Entrega do projeto final e apresentacao a banca X
de TG
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