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INTRODUCAO

A pele é a principal vitima dos danos solares sendo exposta
ao sol frequentemente, 0 excesso a exposicao pode causar
danos até Irreversivels, lesdes cutaneas, cancer e
envelhecimento precoce. O uso dos protetores solares sao
um dos artificios mais utilizados para minimizar oS impactos
causados. Eles sao apresentados de diversas formas
cosmeéticas e entender como funciona o efeito da radiacao
solar, tipos de filtro solar, mecanismos de protecao,
formulacOoes e fator de protecao, nos ajuda. Assim como
saber onde encontrar e interpretar a parte regulatoria desse
mercado, como sao realizados testes, Informacoes das
embalagens, a escolhas dos ativos junto uma base
resistente agua, modo de aplicacao, quantidade e
reaplicacao do produto.

OBJETIVO

Apresentar e Interpretar parte da regulamentacao dos
protetores solares como testes de eficacia, in vivo e in vitro,
de acordo com a determinacao do FPS e embalagem,
guanto as informacoes de rotulagem permitidas, instrucoes
ao consumidor e ativos mais utilizados no Brasil.

MATERIAL E METODOS

Analisar artigos cientificos e livros para definicoes dos
documentos de
regulamentacoes e de testes de eficacia emitidos pela
ANVISA e levantamento de dados de produtos ja existentes

assuntos envoltorios, utilizar

em revistas e sites de especialistas.

RESULTADO E DISCUSSAO

Foram encontradas diversas referéncias quanto a definicoes
dos assuntos em artigos. Sobre a parte regulatoria as
resolucoes emitida pela ANVISA, a RDC n°® 237 de 17 de
julho de 2018, € a mais recente quanto produto de grau 2,
estabelece que tanto protetor solar, inclusive o infantil, estao
sujelto a registro. A RDC N° 30 de 1° de junho de 2012, que
deixa bem explicado e apresentado, definicoes, metodologias
para realizacoes dos testes de eficacia, in vivo e In vitro
assim como toda a regulamentacao de rotulagem, o que
precisa estar em destague para que 0 consumidor possa
identificar com facilidade, tipos de informacoes proibidas e
Instrucoes de uso essenciais para aplicacao e efeito correto
do produto. E a RDC n® 69, de 23 de marco de 2016 com
ativos e concentracoes permitidos. Apesar deste material ser

bastante técnico € capaz de atender tanto as industrias como
consumidor final.

Figura 1 — Determinacao do FPS in vivo
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Figura 2 — Determinacao do FPS in vitro
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Figura 3 — Embalagem de Protetor Solar
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Grafico 1 — Ativos de protecao solar mais utilizados no Brasil
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CONCLUSAO

E indiscutivel a obrigatoriedade do uso de protetor
solar, para prevencao contra o envelhecimento,
gueimaduras e cancer de pele. O fator de protecao
esta diretamente ligado a formulacao, e junto aos
testes de eficacia, cabe garantir a qualidade do
produto. Mas nao s a formula e o fator de protecao
sao Importantes, mas saber interpretar o mesmo e se
atentar as informacoes das embalagens, pois 0 uso
correto dos produtos também interfere na obtencao
de um Dbom resultado, sendo assuntos pouco
discutidos como a aplicacao, o periodo de
reaplicacao e intensidade das atividades praticadas
para resisténcia do produto.
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