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INTRODUÇÃO
A acne é uma dermatose causada por uma maior produção
de sebo pelas glândulas sebáceas, para as pessoas que
possuem pele com acne, os cosméticos indicados são
aqueles que agem contra esses microrganismos e que
ajudam no controle da oleosidade com produtos à base de
água (SOCIEDADE BRASILEIRA DE DERMATOLOGIA,
2015).

As bactérias da acne são anaeróbicas, ou seja, elas ficam
mais que confortáveis em ambientes sem oxigênio, quando
poro está obstruído, a proliferação dessas bactérias são
maiores, ocasionando maior oleosidade, acumulo de sujeira
e a acne. Então o produto a partir da erva, é muito bem
visto, pois é previsto que ele limpe, hidrate e tonifique a
pele.
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OBJETIVO
Apresentar que o uso da erva cidreira, não se limita apenas
ao alimentício e que ela possui propriedades que podem
ser aplicadas aos cosméticos. Realizando estudos críticos
de produtos no mercado, para avaliar se a formulação faz
uso da erva cidreira como ativos principal e não como
corretor de odor.

MATERIAL E MÉTODOS
CRONOGRAMA

RESULTADO ESPERADO
Determinar que a erva cidreira possui propriedades calmantes,
queremos utilizar esse apelo em um cosmético, para acalmar,
hidratar, melhorar a cicatrização, diminuir as linhas de
expressão e se possível com fator de proteção, voltado para
todos os tipos de pele, principalmente as peles sensíveis e
acneicas.

JUSTIFICATIVA
Nos cosméticos, uma forma que poderia ser utilizada é o de
tônico ou de um creme natural, onde a erva ajuda na
hidratação e manutenção dos mesmos. Em produtos para a
pele, a erva cidreira é uma boa alternativa para problemas de
envelhecimento, oleosidade, acne e insolação.

Em relação à pele, a erva cidreira é uma boa alternativa para
problemas de envelhecimento, oleosidade, acne e insolação.
Devido aos diversos fitoquímicos presentes nela, que garantem
à erva uma propriedade antioxidante maior do que a vitamina
E, ela atua diretamente nos radicais livres, prevenindo o
envelhecimento da pele. Já no tratamento de acne, ela é
recomendada pois possui efeitos cicatrizantes e que revigoram
a oleosidade natural da pele (FARMA JUNIOR, 2019).

Realizaremos pesquisas nas seguintes bases de dados:
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